Von D. Sinnerass

Es steht auBer Frage, dass der Einsatz von anabo-
len/androgenen Steroiden sowie Wachstumshor-
monen im Sport weit verbreitet ist. Dies gilt nicht nur

fir das Bodybuilding sondern es betrifft fast alle

Sportarten. Wir leben nun einmal in einer Leistungs-
gesellschaft, die auch vor dem Sport nicht halt
macht. Ob die Einnahme von Steroiden und ande-
ren pharmazeutischen Substanzen zur Leistungs-
steigerung gerechtfertigt ist, mul letztendlich jeder
far sich selbst beantworten. Wir wollen an dieser
Stelle weder Horrorgeschichten Uber Steroide ver-
breiten, um Leu-
te vor deren Ge-
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Schwarzmarkt beziehen und ohne arztliche Uar

Informationen besser geholfen als mit Dementis.

» Wirkstoffgruppe: Anabole/androgene Steroide
* Bekannte Markennamen: keine offizielle Verfug-
barkeit
* Angebotene Wirkstoffmengen:
100 mg/ml, 150 mg/ml, 200 mg/ml (Untergrundware)
» Dosierungsbereich:150-1400 mg pro Woche
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* Kurldnge: mind. 4 Wochen bis mehrere Monate

* Preise: 4,00-6,00 Euro pro 100 mg Wirkstoff

* Nebenwirkungen: alle steroidtypischen Nebenwir-
kungen, speziell Schlafstd , Blutdruckerh6-
hung, extremes Schwitzen rringerte Libido
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= wohl wissend, dass diese
fional Pharmaceuticals war
eltweit bekannten ,Para-
t das einzige Unternehmen, das
dazu bereit w en hohen Preis fur den Grund-
stoff zu beza . Das Praparat ,Trenbolon Base
USP XXIV" enthielt 76 mg dieses Wirkstoffs pro Milli-
er in einer 10 ml-Ampulle, wurde Anfang des Jahres
adber eingestellt. Vor kurzem zog dann Body Research,
aus Thailand nach und bot ebenfalls 76 mg
olon Hexahydrobenzylcarbonat an, allerdings
| Ampullen. Bereits in thaildndischen Apothe-
werden Unsummen fur dieses Prdparat verlangt. |
Bis es beim jeweiligen Konsumenten angelangt ist,
durften Preise zwischen 18 und 25 Euro pro Am-
pulle die Regel sein. British Dragon vervollstandigt
das Trio. Auch dieses Untfergrundunternehmen
bietet nun Trenbolon Hexahydrobenzylcarbonat in
einer Starke von 100 mg/ml in einer 10 ml Ampulle
an. Des Weiteren gibt es von selbigem Unternehmen
noch das Praparat Trinabol 150, welches jeweils
50 mg Trenbolon Hexahydrobenzylcarbonat, Ace-
tat und Enantat pro Milliliter enthait.
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Wer jedoch nicht dazu bereit ist, horrende Preise fur
einen Mythos zu bezahlen, der wich bisher immer



auf das relativ billige Trenbolon Acetat aus, zumal
diese Form mittlerweile weit verbreitet ist — lbesonders
in Homebrewing- und Untergrundkreisen. Eine an-
dere Moglichkeit besteht im Erwerb von Trenbolon
mit einem Enantat Ester. Bislang ist noch kein offiziel-
les Pharmaunternehmen bekannt, das ein derartiges
Produkt herstellt, allerdings bieten schon eine Reihe

eher unbekannter Untergrundlaboratorien und &

Homebrewer besagten Wirkstoff an und dies zu
einem Bruchteil des Ublichen Preises, der fur Tren-
bolon Hexahydrobenzylcarbonat gezahlt wird.

Ahnlich wie ,Parabolan” ist Trenbolon Enantat ein
Depotsteroid, muss also nicht wie das Acetat
taglich oder zweitdaglich injiziert werden, auch
wenn dies dennoch oftmals praktiziert wird. Rein
theoretisch wurde eine Injektion alle 5-7 Tage voll-
kommen ausreichen. Da Trenbolon Enantat im
Vergleich zum Trenbolon Hexahydrobenzylcarbo-
nat jedoch geradezu ldcherlich gunstig erscheint, |
verwenden Athleten hier oftmals héhere Dosierun-
gen. Im Hobbybereich sind deshallb Dosierungen
- von bis zu 600 mg pro Woche keine Seltenheit. Zum

tfion mit dem ebenfalls sehr kostengunstigen Testo-
steron Enantat oder Cypionat liegt uns hier ein seh&
androgener
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schuttung ist somit sehr vorteilhaft fir den Anwender.
Fur weitere Information empfehlen wir die Lekture
des entsprechenden Profils im Schwarzen Buch (Ana-
bole Steroide — Das Schwarze Buch, BMS-Verlag).
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Ebenfalls sehr ins Auge fallend sind die Kraftsteige-
rungen, die mit dieser Kombination erzielbar sind.
Selbst Wirkstoffe wie Methandrostenolon/Methan-
dienon oder Oxymetholon kénnen hier nicht mit-
halten. Wer die Durchschlagkraft dieser beiden
Steroide schon einmal praktisch erfahren hat, wird
eine Vorstellung davon haben, wie stark Trenbolon
Enantat in Kom-
pbination mit et-
was Testosteron
tatsachlich wirkt.
Allerdings birgt
eben diese po-
sitive  Wirkung
auch eine nicht
zu unterschat-
zende Gefahrin
sich: Die Kraft-
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in derbgel d '
| maBe h

Vergleich: Die Ubliche ,Parabolan”-Dosierung lag |
. bei 76-152 mg alle zwei bis drei Tage. In Kombina- =
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fuhren kann. AUsigiesern Gru ut der Athlet gut
daran, sich b raftentwicklung Zeit zu lassen
und mogliehst direkt mit Maximalgewicht zu
frainieren.
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N, viele Athleten aus dem Irrglauben heraus,

dass das Acetat-Ester Fett verbrennt, oftmals noch

genau dieses Ester verwenden. Bei diesem Vorge-

hen wird lediglich das Injektionsvolumen unnétig in

die Hohe geschraubt, was wahrend einer Wett-

kampfvorbereitung ohnehin schon sehr hoch sein

durfte, denken wir nur einmal an die taglichen ¢

Injektionen von Stanozolol, Drostanolon oder
Testosteron Propionat.

Trenbolon Enantat hat sich, nicht zuletzt dank der
EinfUhrung durch International Pharmaceuticals
und Moonlight Pharmaceutics, zumindest in Europa
einen Plafz in den Top 5 der beliebtesten Steroid-
wirkstoffe gesichert. Kein Wunder, denn Trenbolon
erhoht den Androgenspiegel, was besonders in




extrem hohen Dosierungen — wie sie beim Enantat
beobachtet werden - ins Gewicht fallt. Kein an-
deres Steroid kann das Aussehen des Anwenders
in derart kurzer Zeit zum Positiven verandern. Der
erhohte Androgenspiegel lasst die Muskulatur prall
und rund erscheinen und die Korperzusammenset-
zung verdandert sich. Muskulatur wird aufgebaut,
wdahrend Fettdepots schwinden. Nicht wenige An-
wender sprechen neben dem Wachstumshormon
beim Trenbolon vom einzigen Wirkstoff, bei dem ein
gleichzeitiger Muskelauf- und Fettabbau moglich sei.

Doch bei all den positiven

die unerwunschten Neben-
wirkungen aus? An erster
Stelle stehen hier naturlich
androgenbedingte Neben-
wirkungen wie beispiels-
weise fettige Haut, Akne,
Prostataprobleme, Kérperhaarwachstum und ge-
steigerte Aggressivitdt. Der althergebrachte Mythos,
Trenbolon wlrde einen negativen Einfluss auf die
Nieren zeigen, kann heutzutage als unwahr
betrachtet werden. Nicht eine einzige Studie weist

auch langerfristige Anwendungen uber mehrere

hatte. Die Frage hierbei ist nur, ob
vom Trenbolon, oder eher von
4 Profibodybuildingkreisen Ubli
= ruhrte.
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,, pbrobleme sin typische Charakteristiki Ebe
negativ fallt das teilweise UbermdadBige Schw
auf, das mit der Anwendung einhergeht. Auch
ist eine Begleiterscheinung eines sehr hohen
Androgenspiegels. Gerade in Kombination mit
Testosteron fallt diese Nebenwirkung ins Gewichf.

Trenbolon Enantat ebenfalls meiden.

Nicht selten haben Anwender ihre Kur mit Tren-
bolon Enantat abgebrochen, weil sie weder die
andauernden Schlafprobleme, noch das heftige
Schwitzen oder die teils signifikanten Erhdhungen
& des Blutdrucks weiter hinnehmen konnten.

Wirkungen, wie fallen da

dem Trenbolon einen derartigen Effekt zu und ¢

Form des Trenbolon verwen- L

" ersten Injektion ein hoherer Wirkstoffspiegel er-

Athleten, die Bluthochdruck gefdahrdet sind, sollten

Athleten, die Trenbolon Enantat vertragen, halten
einen der intferessantesten und stdarksten Steroid-
wirkstoff in den Handen. Es ist nur eine Frage der
Zeit, bis weitere bekannte Untergrundlaboratorien
die Zeichen der Zeit erkennen und dieses Praparat
offiziell mit in ihr Programm aufnehmen.

Rein theoretisch kann Trenbolon Enantat ebenso
haufig und in genau derselben Dosierung wie
Trenbolon Hexahydrobenzylearbonat injiziert wer-
den, da sich beide Ester i tfo Halbwertzeit
gleichen. Dennoch wird da at houﬂg hoher
dosiert. Der Grund h|erfur U
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die bei einer alleigigen Einnahme von

fon um Enantat, Hepty-
oder Cypionat handelt
— gleichhaufig injiziert wer-
den. Bei kleineren Men-
gen wird alle 5-7 Tage
injiziert, bei grokeren wird
dann eher auf jeden zwei-
ten bis dritten Tag aufge-
teilt. Ambitionierte Wett-
kampfsportler und Profi-
bodybuilder passen die
olon Enantat Dosierung der gangigen Ace-
enge an, die bei bis zu 1400 mg pro Woche
gen kann. Haufig werden hier 150-200 mg pro |
Tag injiziert, wobei allerdings bedacht werden

sollte, dass es sich beim Enantat um ein Depotester
handelt, somit bereits ein paar Wochen nach der

reicht wird, als die woéchentlichen Injektionen auf
den ersten Blick vermuten lassen.

Kombiniert wird das Trenbolon Enantat zum Auf-
bau von Qualitatsmuskulatur gerne mit Testosteron
in all seinen Formen, Boldenon Undecylenat oder
auch Nandrolon, wobei letztgenannter Wirkstoff
bei vielen Athleten eine ausgepragte Wasser-
speicherung hervorrufen kann. Hervorragende Er-
gebnisse konnen allerdings schon mit der alleinigen
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Schweizer Untergrundlabor ,Moonlight Pharma-
ceutics” beispielsweise kostet zwischen 60,00 und
75,00 Euro pro 10 ml Ampulle mit 150 mg/ml. Die
thaildndische Untergrundfirma , British Dragon” hat
ebenfalls nachgezogen und bietet das Praparat
.1renabol 200" an, welches angeblich 200 mg
Trenbolon Enantat pro Milliliter enthalt. Der Preis
von ¢a.100,00 Euro pro 10 ml Vial ist allerdings recht
happig. ,British Dragon® bietet Trenbolon Enantat

Kombination von Trenbolon Enantat und Testo-

steron erzielt werden, da beide Wirkstoffe stark
anabol und androgen wirken, was einen intensiven
Muskelaufbau bewirkt.
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fische Muskelhdrte beschert. Beide Wirkstoffe eig-
nen sich auf Grund fehlender Ostrogenaktivitat
hervorragend, um eine Didt zu unterstutzen und -
ein Optimum an Muskelmasse zu erhalten. Fluoxy-

" mesteron ist ein weiterer Wirkstoff, der mit groBarti-

gem Erfolg in dieser Phase mit 30-60 mg pro Tag |

zum Einsatz kommt. Der Einsatz dieses Wirkstoffs
sollte auf Grund der hohen Leberbelastung aller-
dings nur sparsam und kurzfristig geplant werden.
Wer es sich leisten kann, kombiniert hier noch mif*
2-8 |.E. Wachstumshormon und wird in ungeah
Tempo an Korperfett verlieren und gleict
einen GroRteil seiner Muskelmasse erhaltenkénnen.
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Preise zwischen 50,00 und hit.

L\ Da Trgnbolon Enantat, wie zuvor erwdhnt, von
keinem offiziellen Pharmauntermehmen hergestellt
wird, sind Fals gen dementsprechend selten.
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Preisen geradezu verramscht
werden. Derzeit schwappen
viele Imitate aus Polen nach
Deutschland, deren Echtheit
bei einem Schwarzmarktpreis
von um die 10,00 Euro zu Recht bezweifelt werden
kann.

Creatin pro Tag, ebenfalls kann direkt vor'de
Training Ephedrin eingenommen werden, was
& beim Krafterhalt behilflich sein kann.

Trenbolon Enantat wird zurzeit von keinem registrier-
tfen Pharmaunternehmen hergestellt. Lediglich ein fe
paar Untergrundlaboratorien und Homebrewer [
bieten diesen Wirkstoff an. Wenn man dem Tren-
bolon Enantat habhaft werden kann, so sind Preise
zwischen 4,00 und 6,00 pro 100 mg als Durchschnitt
die Regel. Das Praparat ,Finbolan Depot” vom

Dass in Zukunft noch andere Untergrundlabora- |
torien mit Plagiaten zu kdmpfen haben werden, ist
auf Grund des vorauszusehenden hohen Gewinns
und der ebenso hohen Nachfrage sehr wahr-
scheinlich.



